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	Menus du 19 au 30 mai 2025
Menus validés en conformité avec le GEM-RCN (décret du 30/09/2011-Màj 2018) –
Fabienne JOLY - Diététicienne Nutritionniste - Le 15/04/25-


_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi 
	Vendredi

	[19]
Laitue fromagère 
Brandade de morue
Petits Suisses
Abricots au sirop
	Alternatif         [20]
Houmous  
Tarte chèvre & courgettes
Salade verte 
Pana cotta et coulis de fruits rouge 
Fruit
	                                        [21]
Salade de mâche et fèves 
Cordon bleu maison  
Coquillettes 
Yaourt fermier aux fruits
	[22]
Radis croque sel 
Emincé de bœuf au paprika 
Tian de légumes 
Mimolette
Tarte aux fraises 
	 [23]
Salade de riz  
Sauté de porc colombo 
Haricots verts persillés 
Babybel
Fruit

	                                         [26]
Crêpe au fromage 
Paupiette de veau
Epinards à la crème 
Camembert bio 
Fruit
	               Alternatif          [27]
Salade club  
Tortilla Espagnole 
Ratatouille 
Fromage blanc au miel
Compote de poire
	                                     [28]
Concombre vinaigrette  Poisson du marché  
Lentilles vertes de Frontenay
Comté
Fraises chantilly
	                                        [29]
 
      
            Férié
          
             
	[30]
          
   
          Férié
     
              
         
       


Menus susceptibles de changements en fonction des approvisionnements
 Les plats figurant en vert sont des Produits selon les exigences de la loi Egalim et/ou BIO
Toutes nos viandes sont d’origine française
· Vous pouvez consulter et imprimer les menus sur le site : www.frontenay-rohan-rohan.fr


[image: ]
image1.png




image5.jpeg




image6.png
Q Dl/ﬂ/f) 7 (e e I 06 88 19 67 54 I 7 rue du Puits Morin 79230 Vouillé I fabyjoly@gmail.com I www.dieteticienne-nutritionniste-niort-vouille.com

Fobins oy





  Menus d u   19   au 30  ma i   2025   Menus validés en conformité avec le GEM - RCN  (décret du 30/09/2011 - Màj 2018)  –   Fabienne JOLY  -   Diététicienne Nutritionniste  -   Le   1 5 / 0 4 /2 5 -   ____________________________________________________________________________________________________________________________ _____________________________________________________________ ______    

Lundi  Mardi  Mercredi  Jeudi    V endredi  

[19]   Laitue fromagère    Brandade de morue   Petits  S uisses   Abricots au sirop  Alternatif            [20]   Houmous      Tarte chèvre & courgettes   Salade verte    Pana cotta et coulis de fruits  rouge    Fruit                                           [ 21]   Salade de mâche et fèves    Cordon bleu maison     Coquillettes    Yaourt fermier aux fruits  [ 22 ]   Radis croque sel    Emincé de  b œuf   au paprika    Tian de légumes    Mimolette   Tarte aux fraises     [ 23 ]   Salade de riz     Sauté de porc colombo    Haricots vert s   persillés     Babybel   Fruit  

                                          [26]   Crêpe au fromage    Paupiette  de veau   Epinards à la crème     Camembert bio    Fruit                  Alternatif             [27]   Salade club      Tortilla Espagnole    Ratatouille     Fromage blanc au miel   Compote de poire                                        [28]   Concombre vinaigrette     Poisson du marché     Lentilles vertes  de  F rontenay   Comté   Fraise s   chantilly                                           [29 ]                               Férié                               [30 ]                                 Férié                                                  

Menus susceptibles de changements en fonction des approvisionnements      Les plats figurant en vert sont des Produits  selon les exigences de la loi Egalim et/ou BIO   Toutes nos viande s  sont d’origine française      Vous pouvez consulter et imprimer les menus sur le site   :  www.frontenay - rohan - rohan.fr  

