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	Menus du 02 au 13 Juin 2025
Menus validés en conformité avec le GEM-RCN (décret du 30/09/2011-Màj 2018) –
Fabienne JOLY - Diététicienne Nutritionniste - Le 19/05/25-


_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
	Lundi
	Mardi
	Mercredi
	Jeudi 
	Vendredi

	                                        [02]
Salade printanière 
Hachi Parmentier 
Salade verte 
Beaufort
Fruit
	                                        [03]
Macédoine vinaigrette  
Joue de porc fermier  
Riz & Légumes confits  
Yaourt bio nature
Fruit
   
	                                                 [04]
Laitue fromagère   
Cordon bleu maison  
Haricots verts persillés  
Camembert
Chou à la crème 
	                                         [05]
Taboulé  
Poisson du marché
Purée de courgettes  
Cantal
Fruit
       
	          Alternatif               [06]
Carottes râpées 
Lasagnes végétales   
Délice de l’escargot
Fromage blanc fermier
Pêche melba 


	    [09]
 

             Férié

	[10]
Betteraves vinaigrette  
Rôti de Veau sauce tomate  
Penne bio  
Parmesan
Fruit
	[11]
Friand à la saucisse  
Steak haché bio  
Broccolis  
Cheddar
Fruit
 

	Alternatif           [12]
Concombre sauce blanche  
Œufs cocottes  
Epinards à la crème  
Pyrénées
Gâteau de semoule  
	                                         [13]
Pastèque   
Poisson du marché 
Pomme vapeur / piperade  
Comté
Poire au sirop 


Menus susceptibles de changements en fonction des approvisionnements
· Les plats figurant en vert sont des produits selon les exigences de la loi Egalim et/ou BIO
· Toutes nos viandes sont d’origine française
· Vous pouvez consulter et imprimer les menus sur le site : www.frontenay-rohan-rohan.fr
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