D) Vi ipilil

Menus du 18 au 29 mai 2026

Menus validés en conformité avec le GEM-RCN (décret du 30/09/2011-Maj 2018) —
Fabienne JOLY - Diététicienne Nutritionniste - Le 13/04/26-

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
[18] Alternatif [19] [20] [21] [22]
Salade Grecque & Pizza margarita végé & Salade club (concombre Méli-mélo de crudités & Tarte tomate, chévre &
tomates emmental) &
Lasagnes de saumon & Dahl de lentilles corail & Fe Emincé de Beeuf paprika doux | Carry de porc bio &
Wings de poulet & 4
Salade verte & Purée de jeunes carottes € g P e = Mousse d'aubergines =
. . . Coquillettes & Brocolis vapeur & .
Yaourt fermier vanille Gruyére Pyrénées
Petits Suisses aux fruits Leerdamm
Purée de pomme bio Fruit frais eerdammer Fruit frais
Tarte aux fraises =
[25] Alternatif [26] [27] [28] [29]

Férié

Champignons vinaigrette -2

A
=

Omelette aux herbes
Ratatouille & semoule =
Fromage blanc fermier &

Ananas rofi

Salade dartichaut &
Saucisse de Toulouse &
Flageolets de Frontenay R-RE
Saint-Paulin

Fruit frais

Salade orientale &

Poisson du marché, sauce
citronnée &

Epinards 4 la créme &
Emmental

Salade de fruits frais &

Salade de tomates, basilic -5
Poulet réti label rouge &
Frites

Salade verte &

Flan Vanillé

Menus susceptibles de changements en fonction des approvisionnements
* Les plats figurant en vert sont des Produits selon les exigences de la loi Egalim et/ou BIO

e Toutes nos viandes sont d'origine frangaise /
» Vous pouvez consulter et imprimer les menus sur le site :

4 : fait maison
www . frontenay-rohan-rohan.fr

o DL-C f %{ L/ / (3 I 06 88 19 67 54 I 7 rue du Puits Morin 79230 Vouillé | fabyjoly@gmail.com | www.dieteticienne-nutritionniste-niort-vouille.com




